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Mac Kenzie et al NEJM 2006 

Mac Kenzie et al JAMA 2003 

Even in developed countries admittance to 
level 1 trauma centers is not the rule! 

PFAST PFAST 



Etude FIRST 

3 090 patients admis en CHU 

!   651 patients admis en CHG 

!   185 (28 %) geste chirurgical avant leur transport vers 
un CT. 

!   272 (42 %) chirurgie à l’admission en CHU. 

!   Admission directe CHU: 2,2h 

!   Admission CHU après CHG: 8,7h 

PFAST 
Prehospital ultrasound imaging improves management of 

abdominal trauma. 

 

PFAST? 

PFAST = prehospital focused abdominal sonography for trauma  
 

Walcher et al. Br J Surg. 2006 

202 trauma abdo en préhospitalier 

Examen clinique  
VS 

Examen clinique + écho 

PFAST? 

Examen 
clinique 

Examen clinique  
+ écho 

Sensibilité 93 % 93 % 

Spécificité 52 % 99 % 

Précision 57 % 99 % 

Prehospital ultrasound imaging improves management of 
abdominal trauma. 

 

Walcher et al. Br J Surg. 2006 

PFAST? 



Stay and Play eFAST or scoop and run eFAST ? 
That is the question ! 

Brun  et al Am J Emerg Med. 2014 

98 PTG en préhospitalier 

Sur place En roulant Les deux 

Faisabilité 95% 94% 95% 

Durée 3,5 ��2,5 3,9 ��3 7,1 ��1,8 

PFAST? PFAST? 

Stay and Play eFAST or scoop and run eFAST ? 
That is the question ! 

 

Brun  et al Am J Emerg Med. 2014 

98 PTG en préhospitalier 

Sur place En roulant Les deux 

Se 95 % 95 % 100% 

Sp 95 % 100 % 100% 

VPP 95 % 100% 100% 

VPN 95 % 93% 100% 

PFAST? 

Charbit et al – Am J Emerg Med 2013 



Transport Direct vers un bloc opératoire 

Catégorie 1 (Taux de mortalité élevé)!
=!

CHIRURGIE IMMEDIATE!

Thoracotomie ?!
Pericardiotomie ?!

.!

.!

.!

.!

Laparotomie ?!

PFAST 

Catégorie 2!
=!

TDM IMMEDIAT ! !ou! ! !SAUV! ! ! ! !ou! ! ! ! !Bloc opératoire!
!! ! ! ! ! ! ! ! !Avec équipe des urgences prête!

Transport vers un hôpital avec !
un Bloc Opératoire adapté!

PFAST 

PFAST? 

• Modification du traitement ou de la prise en 
charge dans 30 % des cas. 

 

• Changement de destination finale dans 22 % des 
cas. 

Prehospital ultrasound imaging improves management of 
abdominal trauma. 

 

Walcher et al. Br J Surg. 2006 

Catégorie 3!
=!

TDM IMMEDIAT ! ! ! ! !!

Transport de préférence vers un trauma center!

PFAST 


