
FAST - Réalisation 
Prehospital ultrasound imaging improves management of abdominal 

trauma. 

 

PFAST? 

PFAST = prehospital focused abdominal sonography for trauma  
 

Walcher F et al. Br J Surg. 2006 Feb;93(2):238-42.  

202 trauma abdo en préhospitalier 
26 Vrai Positif  

17 positif dans un seul quadrant 
 

Douglas   18  69% 
RUQ    12  46% 
LUQ    8   31% 

 

FAST - Réalisation FAST - Réalisation 



FAST – Hémopéritoine? 
Surgeon-Performed Ultrasound for the 

Assessment of Truncal Injuries 

Rozycki et al. Annals Surg. 1998 

Score de McKENNEY  

FAST – Intérêt dans la PEC du PTG 

5 sites 



FAST – Réalisation - Quantification 

Obtenue en additionnant la profondeur (en cm) de la citerne 
d’hémopéritoine la plus profonde: 

 
!   Péri hépatique 

!   Péri splénique 

!   Pelvis. 

 

Et le nombre de site supplémentaire dans lesquels est mis en 
évidence du sang (5 sites) 

Score de McKENNEY  

FAST – Réalisation - Quantification 

Score de McKENNEY  

FAST – Réalisation - Quantification 

Score de McKENNEY  

FAST – Réalisation - Quantification 

Score de McKENNEY  



FAST - Réalisation FAST - Réalisation 

261 traumatisés thoracique 

Sensibilité 100% 
 

Spécificité 97% 

225 (86,2%) vrai négatif 
 29 (11,1%) vrai positif 

 0 faux négatif 
7 (2,7%) faux positif 
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FAST – Péricarde – Performance FAST - Réalisation 



FAST – Péricarde – Quantification 

Pression 

Volume dans le temps 

Spodick et al NEJM 2003 

P° critique 

Tamponnade 

6 – 12 ml/Kg 

Aigu                                  Chronique 

FAST – Péricarde – Quantification 
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FAST - Réalisation 



FAST - Réalisation FAST - Réalisation 

240 traumatisés thoraciques 

US Rx 

Sensibilité 96 % 96 % 

Spécificité 100 % 100 % 

FAST - Réalisation 



FAST - Réalisation 

FAST - Réalisation 

Kirkpatrick et al – J Trauma 2004 



FAST - Réalisation 

225 traumatisés thoraciques 

US Rx 

Sensibilité 49 % 21 % 

Spécificité 99 % 99 % 
Kirkpatrick et al – J Trauma 2004 Wilkerson et al Acad J Emerg Med. 2010 

FAST - Réalisation 

FAST - Réalisation FAST - Réalisation 





Pneumothorax Hémothorax Contusion pulmonaire 

Examen clinique + Rx 

US 

FAST – Diagnostics thoraciques FAST - Réalisation 

8 spots 
 

FAST - Réalisation FAST ? 


