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Historiquement

1992:%cases.reports.et.études.préliminaires.sur
pneumothorax.échographique

Historiquement

Pleural/ultrasonography/versus/chest
radiography/for/the/diagnosis/of

pneumothorax:/review/of/the/literature
and/meta;analysis.

Alrajab/S/et/al.
Septembre(2013

=>(626(ar1cles(analysés(!!!

En#pra'que#clinique

En#pra'que:
#
➢ ELIMINER#le
PNT=très#accessible

#
➢ AFFIRMER#le
PNT=analyse
échographique
rigoureuse

#

PEEP#=12#!!!

?



En#pra'que#clinique

• Méta%analyse+à+par/r+d’une+situa/on
clinique:+dyspnée+et+douleur+thoracique+post
trauma/que+chez+un+adulte+et+indisponibilité
immédiate+de+la+RT

++++++++=>+écho+par+le+médecin+des+urgences
• MEDLINE#1965#à#2009#et#EMBASE#1980#à#2009

En#pra'que#clinique

#

En#pra'que#clinique

• Meilleure'Se'et'Sp'comparable'pour#l’EPP
réalisée#par#les#urgen'stes#vs#RT#dans
l’évalua'on#des#trauma'smes#fermés#du
thorax.

Echographie#pleuro?
pulmonaire

Radiographie
pulmonaire

Conduite)de)l’examen
échographique

• 98)%)des)pneumothorax)cliniques
sont)décollés)au)moins)dans)la
zone)antérieure)et)inférieure:

➢ )Zones&d’inves+ga+ons&de&niveau
1&et&2

)
• Début)d’examen)par)l’abord
culminant)=)antérieur)en)décubitus
dorsal

+++



Conduite)de)l’examen
échographique

• Etude)prospec9ve:)109)pa9ents)en)VS)=
trauma)fermé)du)thorax)ou)polytrauma

• RT,)CT)et)US)dans)l’heure)suivant)l’admission
• 25)PNT)pour)219)hémithoraxs)()2)PNT)bilat)

Conduite)de)l’examen
échographique

→"Niveau"d’inves-ga-on"1"et"2

Symptomatologie,élémentaire:
Dispari'on*du*glissement*pleural

• Dispari'on*du*glissement*pleural*=,signe,élémentaire
Targhe6a,R,,Bourgeois,JM,et,Balmes,JL.,Ultrasonic,approach,to,diagnosing

hydropneumothorax.,CHEST*1992

,

Pas,de,mouvement,de,la,ligne
pleurale,durant,le,cycle,respiratoire

en,mode,B

Ligne,pleurale,sans,ondulaEon
durant,le,cycle,respiratoire,en

mode,TM

Symptomatologie,élémentaire:
Dispari'on*du*glissement*pleural

, PNT*(6) PNT*(+)



Symptomatologie,élémentaire:
Dispari'on*du*glissement*pleural

Sensibilité*95*%;*100*%*(si*on
élimine*les*emphysèmes*sous
cutanés)

VPN*=*100*%
,
Problème:*Spécificité*basse*=*78*%

Lichtenstein,D,et,Menu,Y.
A*bedside*ultrasound*sign*ruling*out
pneumothorax*in*cri'cally*ill:*lung*sliding.
Chest&108&:&1345.1348

Symptomatologie,élémentaire:
Profil&A&exclusif

Dispari2on&de&toutes&lignes&B&(générées,par,la
plèvre,viscérale),=,Profil&A&exclusif

,
,

«&Signe&de&la&stratosphere&»

0

Symptomatologie,élémentaire:
Profil&A&exclusif

Absence,de,ligne,b,=,profil,lignes,A,exclusives

Symptomatologie,élémentaire:
Profil&A&exclusif

• 42,PNT,(chez,41,pa<ents),et,148,hémithorax
sans,PNT,(,74,pa<ents,de,ICU)

• Confirma<on,diagnos<que,=,CT
• Posi/ve&test&for&PNT&=&aucune&ligne&B&et
présence&exclusive&de&ligne&A&sur&tout&le
champ&d’inves/ga/on&antérieur



Symptomatologie,élémentaire:
Profil&A&exclusif

Se&=&100%
Mais&Sp&=&60&%

En#pra'que#clinique:
Eliminer(un(pneumothorax

Repérage#ligne#pleurale

Glissement#pleural#présent

Artefacts#ver'caux
«#normaux#»:#ligne#b

présentes

=#Absence(de(PNEUMOTHORAX

En#pra'que#clinique:
Affirmer#le#pneumothorax#?

• Probléma)que:#affirmer#le#pneumothorax
avec#un#degré#de#cer'tude#diagnos'c
sa'sfaisant#?

➢ Dispari)on3du3glissement3pleural3(VPN#et
Se=95%#mais#Sp=60%)

➢ Absence3de3ligne3b3=3profil3lignes3A
exclusives3(Se=100%#mais#Sp=60%)

#

Symptomatologie,combinée:
Absence'de'glissement'+'Profil'A

exclusif

• 43,PNT,occultes,(non,trouvés,sur,RT),et
confirmés,par,CT,et,155,paCents,au,groupe
contrôle.

• Étude,du,glissement,pleural,,lignes,A,et
absence,de,lignes,B



Symptomatologie,combinée:
Absence'de'glissement'+'Profil'A

exclusif

Pour,le,diagnos7c,de,PNT:
Aboli6on'de'glissement'pleural'+

profil'A'exclusif

Symptomatologie,élémentaire:
Point&Poumon

• Le,point&poumon&correspond,à,la,jonc,on
accolement&expiratoire2décollement
inspiratoire.

➢ Soit,une,jonc:on,entre,zone,de,glissement
pleural,présent,et,absent.

➢ Soit,une,jonc:on,en,mode,TM,entre,une
zone,de,«,signe,de,bord,de,mer,»,et,zone,de
ligne,A,exclusives

➢ En,général,localisé,en,antérieur,ou,latéral
(niveau,d’inves:ga:on,1,ou,2)

• Spécifique&de&pneumothorax

Symptomatologie,élémentaire:
Point&Poumon

Point,poumon

Symptomatologie,élémentaire:
Point&Poumon

Point,poumon



Symptomatologie,élémentaire:
Point&Poumon

• Prospec5f,,70,PNT,consécu5fs,en,ICU,chez,64
pa5ents

• 50,en,VS,et,20,en,VM,et,51,ont,nécessité,un
drainage

• Groupe,contrôle,:,238,poumons,chez,139
pa5ents,consécu5fs,ayant,bénéficié,d’un,CT

Symptomatologie,élémentaire:
Point&Poumon

• Point,poumon:
➢ ,Sp&=&100%
➢ &Se&=&66%

En#pra'que#clinique:
Affirmer&un&pneumothorax

Absence#de
glissement#pleural

Profil#lignes#A
exclusives

Point#poumon

Diagnos3c
probable
Sp&=&96%

Diagnos3c&certain
Sp&=&100&%

En#pra'que#clinique:
Affirmer&un&pneumothorax

#

Diagnos3c
PROBABLE

Diagnos3c
QUASI?
CERTAIN

Diagnos3c
EXCLU


